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Zivotni pojisténi umi dat klid na dusi,
vyplati se sjednat ho co nejdrive

Vsichni doufdme, Ze ho nebudeme potrebovat, ale jsme rdadi, Ze ho
mdme. Zivotni pojisténi funguje jako finanéni pomoc ve chvili, kdy
se ndm nebo nasim blizkym stane néco nepfijemného a ztratime
kvUli tomu &ast prijma.

| kdyz mUze byt nepfijemné si scéndre Grazu, nemoci ¢i smrti
pripoustét, je rozhodné dobré takové situace nepodcenovat

a zivotni pojisténi mit. S védomim toho, ze kdyby doslo na nejhorsi,
nebudete vy ani vasi nejblizsi muset fesit (alespon) finanéni
starosti, se zkrdtka lépe spi.

Védéli jste, ze ¢im dFfive si zivotni pojiSténi sjednate, tim méné
vds bude mésicné stat?

Clovék v mladém véku mize uzavfit pojistku, kterd ho bude za
nizkou cenu chrdanit po zbytek Zivota. A tfeba investi¢ni zivotni
pojisténi tak maze byt skvélym ddarkem pro vase déti ¢ vnoucata,
aby mély potrebné finanéni zdroje pfi prvnich krocich v dospélosti.

Premyslite, jak urcit ¢astku, na kterou je vhodné pojisténi sjednat?

Allianz pojistovna doporucuje spocitat veskeré mésiéni vydaje,
které musite pravidelné hradit a vyndsobit je tak, aby ¢dstka
pokryla obdobi alespon dvou let. Dva roky totiz obvykle rodina
potiebuje na to, aby se s novou situaci vyrovnala. Zivotni pojisténi
tak maze napfiklad pomoci s tim, aby se rodina nedostala do
dluhovych pasti, které by v pfipadé nemoci, Urazu nebo smrti,
mohly hrozit.

Pojisténi Allianz ZIVOT je zkratka férové. Klientlim se zdravym
zivotnim stylem navic nabizi pojisténi jesté levnéji.

= Vice na Allianz.cz

na zacatek

Stanislav Bernard
spolumaijitel Rodinného pivovaru Bernard

Milf pratelé,

stojime na zac¢atku nového roku, ktery
tradi¢né prichédzi s novymi otdzkami

a novymi vyzvami. Doba, v niZ Zijeme,
nen{ jednoduchd, a jd bych na tomto
misté mohl jmenovat spoustu véci, se
kterymi nesouhlasim, které se mi nelibi

a které ndm vSem hlavné v budoucnu
piinesou fadu problémii. Celime neklidné
politické situaci ve svété i u ndsa vse,

co se kolem nds dé&je, samoziejmé dopadd
i na naSe zivoty. Nenf proto vibec tézké
podlehnout dojmu, Ze jako jedinci
nedokdZeme ovlivnit smér, jakym se svét
a potazmo nase zit{ ubird. Pfesto chci
zustat optimistou a stédle véfit tomu, Ze
na kazdém z nds zdlezi mnohem vice,
nez si uvédomujeme,

Ano, jsou samoziejmé situace, které
nemuzeme ovlivnit. Co ale ovlivnit
rozhodné miZeme, je, jak se ke viemu
postavime. Moud¥i{ myslitelé jiz
mnohem dfive pfedpovédéli, Ze pfichdzi
doba takzvanych ,,malych lidi”, ktef{
nedohlédnou dél neZ za kopec a ve své
malosti, jeSitnosti, sobeckosti a vlastné
i hlouposti délaji vSe pro to, aby je bylo

slyset, vidét a aby sami tézili z nestésti

¢i nedspéchu ostatnich. O to dilezitgjsi

je pak najit svij vlastni hlas, nenechat

se umlcet a stét si za tim, co povazujeme

za spravné. Rict sviij nazor, zvlast ten, ktery
nejde s proudem, vyZaduje odvahu a jd jsem
stale pfesvédcen o tom, Ze pravé odvaha
jednotlivce dokdze inspirovat ostatni.

V novém roce vdm v8em proto preji
piedevsim odvahu. Odvahu byt svobodni,
odvahu byt sami sebou, odvahu zlepsovat
svét kolem sebe, i kdyby to mélo byt jen
po malych krtccich. Délejte radost druhym
a zijte tak, abyste z toho méli dobry pocit.

Né&s§ pivovar uz vice nez tficet let kraci
vlastni{ cestou, a to mnohdy znamend
bojovat s pifekdzkami nebo odolavat
tlaku okolnosti a ,,malych lidi”. Bez viry,
ze i v dne$nim svété lze délat véci jinak:
stale s respektem k druhym a hodnotdm,
na kterych opravdu zédlezi, bychom
ale nebyli tam, kde jsme. Proto vdm
vedle odvahy pteji také kousek nadéje:
at vam v dalsich tydnech a mésicich
pomohou najit sprdvny smér. Dékujeme

za va$i podporu.

DrZzme se!

vlastni cestou 1%
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Kdyz zeme
nema svuj zajem,

neprezije

llona Svihlikova
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Prvni zakladni bod
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Kdyz ¢esky premiér rekne, ze

potiebuje byt zvolen jesté na Ctyfi

roky, protoze se pak mizeme dostat

na némecké platy, co to ve vas jako

v ekonomce vyvola? Usmév? Smutek?

Ja jsem se timto tématem zabyvala ve své
knize Jak jsme se stali kolonii, v niz délam
komparaci pravé s némeckymi platy. Kniha
je uz z roku 2015, ale ¢isla jsou jednoznacna:
existuje obrovsky rozpor mezi nasim hospo-
darskym vykonem a trovni mezd, rozdil je
masivni. A kdyZ jsem si délala stejny pro-
pocet neddvno znovu, tak jsem zjistila, Ze se
rozdil nejen nezmensil, on se jesté zvétsil.
Proto to ve mné vyvolalo opravdu smutny
usmév.

V éem konkrétné?

Zaprvé je uplné mimo ¢asovy horizont, to
vam Fekne kazdy ekonom; na takovéto po-
hyby potiebujete spis desitky let. A hlavné
potfebujete iplné jinou hospodaiskou poli-
tiku, neZ tu, kterou soucasna vldda prozatim
predvadi. Je pro mé témeér neuvéfitelné, ze
tohle z premiéra vypadlo. A on to dokonce
moznd i myslel vazné.

Kdyz padlo slovo kolonie, mame

to brat jako nadsazku?

Naopak, ma podle mé dnes daleko vétsi plat-
nost nez v roce 2015. My jsme zvykli hovofrit
o kolonii v kontextu afrického prostoru, ale

................................................

......................................................

................................

.......................

............................................

.........................................

ekonomickd teorie pouzivad pojem zdvisla
ekonomika. A my jsme zrovna u této vlady
svédky, Ze zdvisla ekonomika vyvoldva za-
vislou politiku. Generuje politiky, ktef{ pti
rozhodovani ve vefejnych funkcich mnohem
vice inklinujf k tomu plnit zahrani¢ni zajmy
nez ty doméci.

Ci zajmy?

Domnivdm se, Ze nds ohroZuje nase zahra-
niéni politika, které se ¥ikd hodnotova — vy-
tvéifme si po svété obrovské mnozstvi nepfé-
tel nebo minimdlné zemi, které nds zrovna
dvakrat nemusi. To je pro malou zemi s nasi
polohou velmi nebezpecné. Politika ma byt
zaloZena na ndrodnich zdjmech. TakZze k vasi
otdzce: je to politika ve vztahu k Ukrajiné,
politika ve vztahu k Némecku, Ursula von
der Leyenova zase byla v ¢ele Evropské ko-
mise velmi propojend s administrativou ame-
rického prezidenta Joea Bidena. Vlada servil-
né prijala véci, které nds ohrozuji, naptiklad
migracni pakt, postavila se za politiku zelené
tranzice. Nejde jen o to, Ze to zpomalf nés
ekonomicky rist, coz bezesporu zpomali,
to uz vidime — jde o existen¢ni ohroZeni
v oblasti bezpe¢nostni, energetické a viibec
zakladniho fungovéni ekonomiky.

Jak hajit narodni zajmy, jsme-li
¢lenem Evropské unie se vSemi
souvisejicimi klady i zapory?

Prece nejde o to, jestli jste nékdy v Bruselu
prehlasovani, ale o to, jestli se snaZite maxi-
malné prosazovat suverénni politiku. Jasné,
Ceské republika ma deset milionti lidf, coz
je velikost jednoho stfedné velkého ¢inské-
ho mésta, nebudeme mit nikdy suverenitu,
o jakou se snazi Cina nebo Indie. Ale to ne-
znamend, Ze zustaneme ve fdzi nula. Ukazuji
ndm to Madarsko, Slovensko, i Rakousko
se v fadé ohledt proti nékterym tendencim
stavi. My se ale k nasi vlastni §kodé viibec
nepokousime hledat si v rdmci EU spojence,
pritom zdaleka ne vSichni zastavaji soucas-
nou $ilenou progresivistickou agendu.

Nevychazi to i z toho, ze kdo

kritizuje, je ¢asto nalepkovan jako

¢len tabora Fica, Orbana, Putina?
Upiimné feceno, tohle je dlouhodobd snaha
nékterych stavét politiku tak, Ze kdo nejde
s ndmi, jde proti ndm. Coz stavi do velkych
dilemat fadu zemi — nejen nés, i velké zemé
typu Indonésie byly pod podobnym tlakem,
Turecko je daldi pfiklad. Pro zemi naseho
typu musi byt dominantni nd$ ndrodni z4-
jem. Pokud si ho my sami nebudeme defi-
novat a pokud si za nim nebudeme stat, tak
prosté v tomhle svété nepfezijeme, to fikam
tplné natvrdo. Kdyz se tvrdi, Ze je nékdo
proputinovsky, pro¢insky a jd nevim, jaky,
ja jsem proceska. Hliddm &esky nédrodni z&-
jem. S ¢im si to kdo spoji, to je mi, upfimné
feceno, 1iplné jedno.

Co tedy ma byt ¢eskym

narodnim zajmem?

V oblasti zahrani¢ni politiky uz jsem to zmi-
nila. Bezesporu jsme zemé, kterd potfebuje
mir, vdlka je pro nds néco absolutné likvi-
da¢niho. To znamend podpora diplomacie,
podpora mirového Feseni konflikt. Kdyz
nemdm co Fict, tak rad$i ml¢im, protoze
na morélni kdzanitka z Ceska neni nikdo
zvédavy — a Ze jich ddvdme hodné, v tom
jsme mistfi. NepovySovat se nad ostatni
zemé, nehrat si na moralni kazatele, jednat
jako rovny s rovnym, hledat spole¢né zdjmy.
A kdyZ je nenajdu, tak to pfizndm.

Co dal?

Druhad oblast je samotné zachovan{ nédroda,
coZ mimo jiné znamend budovat dostate¢nou
socidln{ sit a zejména dostupné bydleni, to
je naprosto klicova véc. Treti spociva v eko-
nomické oblasti, v posilovdni nasi ekono-
mické suverenity. Ano, vim, Ze nebudeme
nikdy na trovni velmoci, jeZ jsou do zna¢né
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~Zavisla ekonomika vyvoldva zavislou politiku,“ fika llona Svihlikova o soudasné vlade.

miry sobéstaéné potravinoveé ¢i energeticky
a snazi se o to i v ekonomické oblasti. Ale ze
jsme malf, neznamend, Ze miZu sobéstacnost
vyhodit z okna a dplné na ni rezignovat.
Naopak ji musim systematicky posilovat.
Na 8kéle od nuly do sta se z bodu nula mu-
sime dostat tfeba na 30, na 40.

Jak?

Byt sobéstacni v potravinach je imperativ,
stejné tak musime byt sobéstacni ve vyro-
bé energie. Vim, Ze nemame uran, ale méli
bychom byt schopni si zajistit dostatecné
mnozstvi elektfiny a s tim také cenu, kterd
nebude likvida¢ni pro primysl. Dale bychom
méli co nejvice podporovat ¢eské firmy, udr-
Zovat ¢eské znacky a pomdhat v jejich prosa-
zovani se na zahrani¢nich trzich.

Coz se nedéje, protoze jsme,

jak tvrdite, zavisla ekonomika?

Zavislost jsme si vybudovali jak v pramyslu,
tak v potravindch. Satddskd Arabie to mda

NS

v produkci potravin logicky tézsi, ale my
jsme zems, kterd miZe bez problémi nakrmit
svoje obyvatelstvo, nemusime dovézet vep-
fové ze Spanélska a jablka a broskve odjinud
a kdcet si mezitim vlastnf ovocné sady. Plus
bych doplnila, Ze zdkladni infrastruktura
podle mého ndzoru musi byt v rukou sta-
tu. Zprivatizovat vodarenskou infrastruk-
turu do rukou zahrani¢niho subjektu byla
neuvéfitelnd stupidita. To ovoce minulych
rozhodnuti ted dostdvame zpétky — shnilé.

Byla byste pro odchod Ceska z EU?

Myslim si, Ze pokud bychom momentélné
vystoupili jako jedini, tak by se na nas p&k-
né mstili. Dnes nevyuZivdme ani néstroje,
které mame, zejména ono hleddni spojenct
v ramci EU. S tim de facto viibec nepracu-
jeme. Reknu to razantné: nase politika je
zaméfend na podkufovani a lezenf do zadku
Némecku, pficemZz némecké a nase zajmy se
v fadé ohledt nutné miji, uz jen z hlediska
velikosti obou zemi. P¥itom jsou tu zemé

sttedni Evropy, ale i tfeba balkdnské zemé
mimo EU, s nimiz bychom partnerstvi méli
navazovat.

Jde vam o vitézstvi pragmatismu

nad ideologii?

Urc¢ité ano. Je to pragmatické posuzovani né-
rodniho zdjmu — mald zemé jinak nepreZzije.
Nikdo jiny se o vd$ ndrodnf zdjem nepostara.

Kdo si dnes své narodni

zajmy umi ohlidat?

V rdmci EU se snazi Viktor Orbén, se¢ mu
sily stac¢i, ale Madarsko je globdlné vzato
mald zemé. Pozoruhodny p¥ipad je Indo-
nésie, kterd si navzdory viem moZznym ar-
bitrdzim a soudnim Zalobam vybudovala
velmi slu§nou primyslovou zdkladnu, nejen
na zpracovani niklu, ale i dalsich surovin.
Indonésant je ¢tvrt miliardy a USA byly
schopné fici: Chceme mit dobré vztahy jak
s Cinou, tak s vami, neméme 74dny zdjem
na konfliktech, chceme jen nds dalsi rozvoj.
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Tento piistup k posilenf suverenity vidim
i v africkych zemich typu Burkiny Faso nebo
Senegalu. Vim, Ze vds napadne: Proboha, co
s nimi mdme mit spole¢ného, takové chudé
zemé. Ale ony si uvédomuji, kde je problém,
a snaZf se, byt to budou mit daleko t&z31 nez
my. Déle jsou tu bezesporu Brazilie, beze-
sporu Kolumbie. Ze stiedni Asie jmenuji Ka-
zachstdn, ktery vede diplomacii vSemi sméry
a mimochodem md vybornou priamyslovou
politiku. Je otdzka, jak je dokdze realizovat,
ale jejich ndvrhy maji velmi vysokou kvalitu.
Co bych za to dala, kdybychom néco tako-
vého délali tady.

Spojuje zminéné zemé to, ¢emu

se Fika politika véech azimut(?

Urcits. Tyto zemé si nechtéji vybirat ve stylu
bud s tim, nebo s tim; minimdlné& z hlediska
své polohy chtéji mit stabilizované vztahy se
vSemi sousedy. Treba u Kazachstdnu pt¥itom

llona Svihlikova v secesni budové Geské pojistovny ve Spalené ulici; v kadné tam Zije znamy thof Pepa.

do hry vstupuje nejen Rusko a Cina, ale také
americky ¢i turecky vliv. Oni cht&ji hlavné
posilovat svou ekonomickou suverenitu.
Téma suverenity a samostatnosti v rozho-
dovani je pro tyto zemé podstatné.

Kdyz jsme u prosazovani ekonomickych
zajmu, oéekavate, Zze se brzy povede
debata o pravu na platbu v hotovosti?
Myslim si, Ze ano. Je otdzkou, zda se digital-
ni ména prosad{ i v rdmci emise Evropské
centrdlni banky, ale to vidim jako pravdépo-
dobny scénéf — o to dulezitéjsi je, abychom
si hotovost ubrdnili. Bude to na nés, nenf
to pfedem dédno. Pravé ohledné hotovosti
budeme svadét jeden z kliGovych zdpast
pristich let.

Neni ironické, ze Svédsko vydalo
ocenovanou priru¢ku, jak se zachovat
v pripadé konfliktu, v niz za jeden

z bodl uvadi mit dostatek hotovosti?
Skandinavie je pfitom prikopnikem

v pFiklonu k bezhotovostnim platbam.
Snad mi &tendfi odpusti tento vyraz, ale ono
zélezi, jakou hrajete hru. V bézné situaci je
klicova efektivita, a kdyZ hrajete hru efekti-
vity, budete preferovat bezhotovostni platby
a tfeba vds bude ldkat i digitdlni ména, titeba
i emitovand centrdlni bankou, protoZe nabizi
celou Fadu efektivnich vyhod. Ale ve chvili,
kdy se hra zméni na hru na odolnost, kdy
musite bud odvracet $oky, nebo je aspo1i zmir-
fiovat, je to Gplné néco jiného, zajimaji véds
iplné jiné kategorie. K nasf $kodé nechdpeme,
Ze spousta zemf uz ddvno nehraje hru na efek-
tivitu, ale hru na odolnost — a vedou si v ni
dobte. Rusko, fran i spousta dalsich ekonomik
jsou pod sankcemi a obrovskymi tlaky. Nehra-
jT o to, jestli budou mit nejefektivnéjsi vyrobu
nébytku, ale o to, jak mit odolnou strukturu,
ktera vydrzi ptipadné i vétsi konflikt.
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Coz chapete jako jejich vlastni

pripravu na konflikty?

Z hlediska toho, emu &eli, je to z jejich stra-
ny rozumnd pozice. Maji pod kontrolou svoji
infrastrukturu, nejen energetickou, i kyber-
netickou, dokazi byt potravinové sobéstacni,
dokéazi mobilizovat vyrobn{ kapacity uréitym
smérem. A samoziejmé k tomu patii i odol-
nost obyvatelstva. To je lekce, kterou bychom
si méli uvédomit.

| proto, ze Donald Trump

hrozi cly viéi celé EU?

Je mozné, Ze podobné restriktivni prosttedi
bude rozsiteno na dalsi paletu zemi. O to di-
lezitéjs1 je védét, jakym zpisobem v takovém
prostfedi fungovat a jestli tam ndhodou neni
néco, co muZu pro sebe vyuZit jako vyhodu.

Co konkrétné bychom

v Cesku méli zlepsit?

V fadé sektortt mdme vyznamné oligopoly,
coZ nikdo moc netesi. Mdme absolutné ne-
prehledny cenovy systém, je v tom chaos —
pfitom cena je zdkladni signal v trznf ekono-
mice a ve chvili, kdy je cena zdeformovana,
respektive ji nedokdZete jako spottebitel &ist,
je to namifeno proti vdm. Jako spottebitel
udélate chybu, rozhodnete se iraciondlné.
V tom dlouhodobé vitbec nefunguje Utad
pro ochranu hospodaiské soutéze. Pro¢? Zase

jsme u zahrani¢nich zdjmt, zahrani¢én{ firmy
jsou zvyklé, Ze tu maji 35 let eldorado, to se
tykd i zdkoniku préce; véci se bud nekon-
troluji, anebo kontroly nevedou k zZddnym
sankcim. I Eurostat potvrzuje, Ze mira zisko-
vosti zahraniénich firem v Cesku je v rdamci
EU srovnatelnd jen s Irskem, coz je specidlni
kategorie, hub pro americké firmy. Z toho
plyne odliv dividend.

Jak velky?

At je nasi ekonomice dobfe, nebo $patné, at
stagnuje, klesd, nebo roste, odejde na divi-
dendéch 300 miliard ro¢né plus dalsi penize
na zdkladé zneuzivani firemnich vazeb mezi
matkou a dcerou, to budou dalsi stovky mi-
liard. A my na to koukdme. Normélni zemé&
si pfece nenechd kazdy rok brat pres ptl
bilionu korun. To je absolutni ignorovéni
nérodniho zdjmu.

| zde musime z pomysiné nuly

mifit smérem ke stovce?

Potfebujeme, aby se to ¢islo v ¢ase sniZzovalo.
Nékdo je pro mrkvicku, to jsou lidé, kteti
fikaji, aby zahrani¢n{ firmy zisk u nds rein-
vestovaly, ale to ony vétSinou moc nechtéji.
Jini by brali do ruky bi¢ — to jsem ja. Vyuzi-
vala bych veskerd opatfeni, véetné opatfeni
finanéni spravy, abych se podivala na to, co
vSechno vyvadéji.

ILONA SVIHLIKOVA

doc. Ing. llona Svihlikova, Ph.D. se
narodila 1. fijna 1977 v Praze, kde
vystudovala obor Mezinarodni obchod
a komer¢ni jazyky na Vysoké Skole
ekonomické. Tam zacala i svou
akademickou drahu. Aktualné je
dékankou Fakulty vysoka skola
obchodni Panevropské univerzity,

ma tedy zkuSenosti jak s verejnym,
tak se soukromym vysokym
Skolstvim. Angazuje se ve spolcich,
je spoluzakladatelkou spolku
Svatopluk. Je autorkou knih Jak jsme
se stali kolonii, Globalizace & krize:
Souvislosti a scénare, Budoucnost
levice bez liberalismu a dalSich.

Stav véci nezni zrovna povzbudivé.
Zlstavate presto optimistkou?

Myslim, Ze hlavn{ je realismus. Je tfeba
vzdycky popisovat realitu takovou, jaka
je, jen pak na ni miaZu adekvatné reagovat.
Ve chvili, kdy pfedstirdm, Zze Evropskd unie
je moréln{ majdk svéta a budeme se tim zivit,
tak si prosté 1zu do kapsy. Miizu to chvilku
vydrzet, ale dlouhodobé se vam to vzdyc-
ky vymsti. Takze prvni zdkladni bod pro
nédpravu je fikat si nemilosrdnou pravdu,
teprve potom muZzu zacit néco napravovat.
Ale k vasi otdzce — ano, ja jsem zustala op-
timistkou.

Proc¢?

ProtoZe mame dobrou tradici obnovy zdola.
Vsechny spolkové aktivity, okraslovaci spol-
ky a lidé, kteff dbali o ¢esky jazyk a pecuji
o pamidtky, i kdyZ do toho dédvaji vlastni
penize... I par ndrodnich podnikateli jesté
pofdd mame, jakkoli by jich mélo byt vic.
Vétim, Ze tato zdchrannd ndrodn{ sit by moh-
la fungovat. Ale na rovinu — je vzdy leps,
kdyZ zména p¥ichdzi i od stdtu. Stat je nés,
my ho platime z danf, neexistuje v zddné
separdtnim vesmiru. Mél by fungovat pro
nds, nikoli proti ndm. NatoZ néds dokonce
existen¢né ohrozovat.
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povidka

ZDENEK GRMOLEC

Adam Galot nepat¥il mezi lidi, ktef{
lehce navazovali kontakt s ostatnimi.

A proto mu nyni, kdyZ el do prazského
antikvaridtu, kam mél nastoupit jako
prodavac, obavy ze setkdn{ s novym
géfem sviraly hrudnik. Jakdsi pést

mu stahovala dtroby. Nemél radéj

zUstat v Brné? Ptal se sdm sebe, proc
vzdycky déld viechno naopak. Kdyz

se v8ichni cpali do antikvariéti, aby

se museli co nejmini umazat rezimem,
ucil na sttedn{ skole. A nynf{, kdyZ se
v§ichni cpou na vynosnd mista, jde

do antikvaridtu, aby mél od vseho pokoj.
Od tabulek, jejichz vypliiovdni nikdy
nekonci, od zvédavych kolegyii a hlavné
od nekone¢nych dozord na chodbéch.

A od Magdy, s kterou zil dva roky

a nebyl schopny si ji vzit. A viibec, nebyl
schopny skoro ni¢eho, nikdy nemél
vlastni byt, nikdy si nedokdzal naspofit
néjaké penize a nikdy si nedokdzal

najit mladsi Zenu, jen rozvedenou
Magdu, kterd byla o t¥i roky starsi.

Ve dvetich antikvaridtu ,,U Labut&“
na néj jiz ¢ekal hromotluk, typ ¢lovéka —
v Zivoté by kuteti neubliZil. Tento dojem
zpusobovaly pfedev§im jeho velké modré
oci posazené blizko nosu nad tmavym
plnovousem. Pan Stefek ho privital
obfadné, pti fe¢i mél rozptazenou
ndruc jako Kristus na svatém obrdzku.
Jen se do ni schoulit. V obfadnosti si
liboval, oslovoval ho pane Galote nebo
mlady pane. Po uvitdni ho zavedl pfed
antikvaridt a ukdzal na jeho §tit.

»MozZn4 jste se pozastavil, pane
Galote, nad ndzvem mého antikvaridtu.
On je totiz labuti pisnf v8ech starych
poctivych antikvariatt v této zemi, kde
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zaméstnanci miluji svoji préci a snazi
se slouzit lidem. A vite, mlady pane,
ze se o labuti, kterd pfed smrtf zpivd,
zminuje jiz anticky basnik Ovidius?

A také fecky dramatik Aischylos?

A u nds, tady na Vltavé, Zije dokonce
cygnus cygnus neboli cygnus musicus
gili labut zp&vna. Rikd vAm néco jméno
Alfred Brehm? Zoolog? Ten tvrdi,

ze labut, kdyZz umird, opravdu jaksi
zpiva. Pozoruji nékdy tyto nddherné
ptdky barvy nevinnosti, jak nékam
leti. Mit k¥idla, pfidal bych se k nim.
Nemdm je, a tak aspoil poslouchdm,
jak pfi odletu vydavaji podivné zvuky.
Znéji casto tak harmonicky!”

Pomyslel si, jestli by pan Stefek
coby létajici labut vyndal z pusy
fajfku, o které se nedalo tvrdit, Ze
by vonéla. Nebyl schopen sdilet jeho
nadsenf pro labuté, protoZe pésticka
v hrudniku ne a ne povolit.

Pan Stefek ho jesté upozornil, Ze
jeho vyvésni §tit md cosi spoleéného
také s ,,labuti avonskou“, Williamem
Shakespearem, nebot povaZzuje tohoto
dramatika a basnika za nejvétsiho
umélce vSech dob. Zavedl ho do své
kanceladte a ukdzal mu Sladkovy
preklady vSech Shakespearovych
dramat vdzanych v kiZi. Pochlubil
se i dal§imi vzdcnymi tisky, mezi
nimi i se starou krdasnou Bibl{
kralickou. Ty nebyly na prode;j.

Knihy byly, jak se na antikvariat
sludi, vude. I v malé mistnosti
s psacim stolem a zidli.

,Vasge kti¢a, pane Galote,”
usmal se pan Stefek.

Jak mu za ni byl vdé¢ny!

ilustrace Ludék Barta

Asi tyden po pfichodu
do antikvaridtu, zahrabany mezi
knihami ve své kici, uslysel jasny
a ostry sopran volajici na pana Stefka.
Neodolal, aby se na tu Zenu nesel
podivat. Byl to jen okamzik, kdyz stali
mleky naproti sobé, ale Adam mél pocit,
ze s tou mladou Zenou se zelenyma
o¢ima nemluvi naposled. Ba co vic, tusil,
Ze to bude néco velice intenzivntho, co
je jednou spoji. Co to bude, jesté netusil.

»Karina,” pfedstavil ji pan Stefek
a zelenyma o¢ima se mihl zdjem.

Rekl ji své jméno.

,Galot, Galot, ale to je
od ptivodu francouzské jméno!“

»,Nevim, nikdy jsem po pivodu
svého jména nepatral.“

,Na viechno francouzské je Karina
citlivd, studuje totiz francouzstinu.

Jen co dokon¢i vysokou, odstéhuje
se za svou matkou do Pa¥ize.”

LA tdk.“ Adam chtél ¥ict nékolik
francouzskych vét, které se kdysi
naucil, ale pak si uvédomil, Ze by
vypadal jako debil. Pro¢ nechtél pravé
pred tou krdsnou bosorkou v dlouhé
pestrobarevné sukni, za kterou by
se nemusela stydét zddnd cikdnka,
vypadat jako debil? U ostatnich lid{
mu bylo lhostejné, jak vypada.

,Dobry podveder! Tady jsi, hleddm
té po celém Starém Maésté!“

Stél pfed nimi mlady muz, typek,
jaké Adam nesndsel. Manekyn
s ¢ernyma oc¢ima, vlasy na krédtko a ¢erné
strnisté fousti. Vysoka §tihla postava
s irokymi rameny. Z kazdého pohybu
bylo citit sebevédomi pohledného
muZe. A bosorka? Pusa od ucha k uchu,

pfipominala $pice, toho psa, u kterého
madte pocit, Ze se pofdd sméje.

Rikala jsem ti pfece, Ze
jdu za panem Stefkem.“

,Opravdu? zeptal se roztrzité.

Povésila se na ného: ,,Je tak
mily, Ze je mily, pane Galote.”

Karina i Dalibor, kterého oslovovala
trapné ,,Dale”, odesli a pan Stefek
povazoval za nutné Adamovi povédét,
kde ke Karing ptisel. Je dcerou jeho
starého zndmého, ktery nyni pracuje
v Patizi v diplomatickych sluzbéach.

Adam si pfedstavil ten Stastny
pérecek, jak se prochézi Patizi,
zatimco on sedi v zatuchlém prazském
antikvaridtu, pfijde pak do svého
podnédjmu mezi ¢tyfi vlhké plesnivé
zdi, sedi tam a nevi, co s ¢asem.

Asi za dva dny se v antikvaridtu
objevila Karina znovu. Pes, kterého
si vedla na voditku, nebyl usmivajici
se §pic, ale maly chrt. Adam mél rad
psy, jenom chrty, obzvlast ty malé,
drzé a nevychované, by skrtil. Pfesné
takovy byl Karinin Kajda. Byl ho plny
antikvariét, v§ude $mejdil a ¢ichal. Pan
Stefek je pozval do své pracovny, chtél
dat zvifeti pit, ale nemohl najit Zddnou
misku. PouZil tedy sviij oblibeny sto
let stary pohér. Byl na $topce a Adam
¢ekal, kdy ho to prasténé zvite, které
mezi pitim vody vréelo, pfevrhne
a rozbije. A aby toho nebylo madlo, objevil
se ve dvefich Dal. Nesl Kariné jednu
chciplou gerberu, byl vesely a rozverny,
mrckoval, jak se na chlapa viibec
neslusi. A pan antikvaridtnik se usmival,
i kdyZ voda byla rozlitd a pohar lezel
praskly na zemi. Karina se nékolikrat
omluvila a bylo na nf znét, Ze ty omluvy
mysl{ upfimné. Co mé udélat, aby ho
ten $tastny pdrecek pfestal iritovat?

Cinkl zvonek — znameni, Ze nékdo
vesel do krdmu. Pan Stefek vyb&hl ze své
pracovny k zdkaznikovi a Kajda na néj
neurvale stékal, coZ Karina s Dalem
povaZzovali za ndramné smésné a sméli
se tomu. Adama jejich smich popuzoval.
Byla v ném arogance vyrovnanych lid{,
ktet{ méli v hlavach jasno, on vyrovnany
nebyl. Psimu Zertu se nedokdzal
smét. V8ichni odesli do prodejny,
Adam vyuzil pfilezitosti a zavtel
zvite do Stefkovy kancelate. Skrébalo
na dvere, vztekalo se, chtélo ven.

,Mily Kajdo, ty kreaturko, ty
vychrtld hyeno, bastarde, ty pfijdes
urcité do pstho pekla. Ale ted ti
pripravim peklo j4, aby sis zvykl!”

A tak ho tam nechal. Pes byl v oku,
takové ponizeni asi v Zivoté nezazil.

Kdyz si Karina za hodinu, kterou
vyplnila s panem Stefkem a Dalem
kldbosenim o bliZici se svatbé, na Kajdu
vzpomnéla, utikal pan Stefek do své
kancelédfe. Kajda chcipal na zemi a tvaril
se, ze proziva posledni hodinku svého
zivota. Fale$né psi oci se obracely
v sloup, vzdychal a hekal. Karina
ho vzala do nédruce, pusinkovala
ho a hladila. Skrébance na dvetich
antikvaridtnikovy kancelédfe byly tou
posledni kapkou Adamovy trpélivosti.
Zavieny pes byl jenom zadétek.

V den svatby Kariny s Daliborem
prozival Adam v antikvaridtu nddherné
chvile klidu. Pana Stefka si ty dvé
hrdlicky vzaly za svédka a Adam byl
v krdmu sdm. P¥islo jen pét zdkaznikt

a nastésti hned vypadli. Mohl
promyslet prvnf krok svého pldnu.
Adam predpokladal, Ze se ten krasny
pérecek v antikvaridtu objevi brzy
po svatbé, ale nestalo se tak. Uplynul
tyden, ¢trndct dnf, nic. Pana Stefka se
nezeptal, pro¢ za nim nezajdou. Nechtél
vzbudit podezieni, Ze ho zajimaji.
Za tti tydny potkal konecné
v antikvariatu Dalibora, ktery
¢ekal, az se pan Stefek vybavi{
s jednim zdkaznikem. Zeptal
se ho, co Ze ptisSel sam.
»Karina je v tom, Adame, pravé
tu zpravu nesu panu Stefkovi.
Urcité bude mit radost.”
,Jeho dals{ dite?«
,Jaké dalsi diter”
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,PFece kromé vés dvou.
Dalibor se zasmadl a nijak
to nekomentoval, ale z jeho
smichu vyskakovala hrdost
nastdvajicich otcd, kterd Adamovi
pfipadala vzdycky trapnd.

Za nékolik mésici p¥isel
do antikvaridtu mlady péri s miminem
zvanym Jifi¢ek. Karina jej ukazovala
panu Stefkovi a vypravéla, co viechno
jiz umi. Adam si vzal Dalibora stranou:
, Iy ani nezarlis, kdyz més
tak péknou manzelku, Dale?”
,»Mél bych?“ ptal se spis§
sebe nez Adama.
,,Po porodu je jesté krdsnéjsi.”
Tu vétu Daliborovi poseptal, aby
navodil atmosféru spiknut{ a aby ho
k sobé pfipoutal. Uz ddvno pochopil,
jakou mad tajemné Septdni moc.
, Vi3, no, chlap by na Karinu...”
Adam prilozil prst ke svym rttim
a dal tak Daliborovi najevo, aby ztisil
hlas, a donutil ho, aby taky Septal.
,,Tobé to miZu fict, Adame, zndme
se uz prece dobfe. Vi3, je tu jeden
chldpek, mij kolega z vyzkumadku,
sportovec, takovy hrandl, bedna... Kdyz
jsem ptivedl Karinu do prace a viem ji
predstavil, fascinované na ni hledél.”
,Dale, z Kariny bude pfece
kazdy chlap paf... Ale nebyl
to jenom tvaj dojem?”
, Vi3, co byl miij dojem?” fekl zase
vic nahlas a Adam si opét pfilozil
prst ke rtdm, ,,Ze i ona na ného tak
néjak divné civéla,” dodal uz tiseji.
,No kdyz je to takovy chlapdk...”
Z Dalova pohledu Adam pochopil,
ze tal do zivého, jak se tika. Dal
si uvédomil, Ze Marek, tak se ten
muZ jmenoval, mtize byt diky své
maskulatufe pro Zeny zajimaveéjsi
nez né&jaky Adonis se $tthlym télem.
A pak na Adama chrlil viechny obavy,
v8echny mindraky a v8echnu nendvist
vuci Markovi. Poslouchal krasavce,
jak se svéfuje a ani netusi, jaké perly
sype do jeho nastavené dlané.
,Nehrajes volis, Adame?
P¥ijd za ndma. Chodime v ttery
vecer. I s Markem.”
,Réad.“

Pfecenil ses, Adame, a jsi trapny.
Nejslabsi hrac¢ na h¥isti. Kdyz mas dat
smec, Uspésné se mines, a pfi bagru
dostane$ do nohy k¥e¢. Vypadas jako
$patné povedeny klaun. Ostatn{ se
nad tvym vykonem na h¥isti usklibajf,
ale jsou tak zdvoftili, Ze nikdo nic
nefekne. A to té poniZuje. NeponiZzuje
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té toho ptilis? A tak se budes mstit d4l?
Jasné, nejsi tu pfece kvtli volejbalu!
Jakmile dohrdli, §li do sprchy. Kdyz
uvidi takovy chudacek, jako je Adam,
nékoho takového, jako je Dalibor, mtze
si stokrat Fict, Ze jsou tyhle typci jen
trapn{ povrchni manekyni, ale stejné je
vyjeveny, zakomplexovany a nastvany
sdm na sebe, Ze byl liny cvicit. Kdyz ale
uvidél namakaného Marka, pomyslel
si, Ze je to velkd zdeformovana kysna,
kterd md v hlavé nanejvys piliny. Dal
ale uvazoval jinak, evidentné postavu
toho byka, nacpaného anabolickymi
steroidy, obdivoval. Projevil se
u ngj paradox krasnych lidi, ktefi
z4vidi nékomu jinému. Dal se rychle
osprchoval a vybé&hl ven. Adam si

pockal, aby se s Markem utirali zdroveni:

»Mdam skvélou francouzskou
kolinskou, nechces ji taky
pouzit? zeptal se Marka.

»Super!“ vykiikl Marek
a hned si ji nasttikal za usi,
do podpazi a jesté na zdpésti.

Pfed stadionem je Marek pozval
na pivo. Dal se omlouval, Ze ma néjaké
vytizovdni. Marek se nenechal odbyt.
Pat¥il k lidem, ktef{ nejsou zvykly,
aby nékdo odmitl, co navrhuji. Dal
rezolutné prohlésil: ,,Jdu na tramvaj!“

Adam se otoc¢il k Markovi, pokréil
rameny a spéchal za Dalem. A ten
hned v tramvaji spustil: ,\Vidél jsi,
jak se vnucoval? Védél, Ze musim
za Karinou a za malym, a pocital
s tim, Ze kdyZ s nim nemizu
do hospody, pozvu ho k ndm.”

,No tu radost jsi mu neudélal! Ale
co kdyZ si vymysli néjakou fintu? Sleduyj

dobfe, kdy se vytrati z vyzkumdku. To je

jediny &as, kdy se ti dva mtizou potkat.”
,Jasné, Adame, jsi fakt kdmos.”
,Tak uz padej, at Karina nec¢ekd.”
,Vidéla by radéj tu hranatou bednu!“
Neodporoval mu. Jeho hra

se zaCala Uspésné rozvijet.

Malokterd Zenskd odold pozvani
na vyzkouseni néjaké vonavky.
Kdyz nabidl Adam Karing, aby si
pFicichla k jeho kolinské, hned k nému
pfistoupila a pak vzdychla: , Bozska!*
Adam ji hned stfikl viini za ucho.
,Co délas, Adame, je to
pfece muzskd viné!“
,»A Vv tom je néjaky rozdil?“
Karina vyprskla. St¥ikla si
vini na zdpésti a neustdle k ni
¢ichala: ,Je fakt izasnd!“
Asi za dvé hodiny po jejim
Dal. Stél za oknem a rtiznymi
posuniky volal Adama ven. Adam
délal, ze Dala nevidi. Musel si pfece
vychutnat rozcilen{ a zoufalstvi
krasavce méniciho se v Othella.
Ocitli se tvaf{ v tvaf.
,Pouzila Karina tvoji kolinskou?“
»Jakou? O ni¢em nevim.“
»Smrdéla stejné jak Marek, kdyz
jsme se tehdy bavili u plavecaku.
Tvrdila, Ze je to voriavka od tebe.”
,Tak to je uz, Dale, trochu
moc! J4 a néjakd voiavka? O této
nasi rozmluvé ale Kariné nic
neffkej, méla by podezfeni, Ze ti
pomdhdm odhalit jeji nevéru.”
Slibil, Ze nefekne. Slib Adamovi
nestacil. Dal musel pfisahat
na Jificka. Teatrdlni, ale i¢inné.
,Jak ti jen tvoji pomoc
oplatim, Adame?*
,Nemusi§ nijak! Vim,
jak ti v této situaci je.”
Chédpavy Adam védél, Ze si Dal bude
vymyslet stdle absurdnéjsi obvinéni
a jednoho dne to uz Karina nevydrzi.

Asi za tfi dny po tom, kdy se
dozvédél, Ze se Karina s Daliborem
rozvadi, ozndmil panu Stefkovi, ze
v antikvaridtu kon¢i. Svoji hru ispésné
dohrdl a v Praze ho uZ nic nedrzelo,
coZ ovsem antikvaridtnikovi nesdglil.
Pan Stefek mu fekl, %e ho to mrzi.

»Ale chédpu, pane Galote, Ze se
chcete vratit k pivodnimu povoldni.”

Nastoupil v Brné na gymnézium
a udélost s Karinou a Dalem mu
nesla z hlavy. Nékolik dni mél ze své
,pomsty“ (Za co? Za sviij zpackany
zivot? Za ztroskotané vztahy? Za svou

samotu?) uspokojivy pocit, ale pak ne

a ne tu udélost vytlacdit ze snt. Budil

se zpoceny, chvilemi se i dusil pla¢em.
Mohl si stokrat opakovat, Ze jedna hloupa
voriavka nebyla pfece divodem k rozvodu.
K tomu by tak ¢i tak jednou doslo.

Tteba kvtili Dalové chorobné zarlivosti
nebo kvili nééemu jinému. Nepomohlo
to. Vina mu skiipala v mozku dal.

Jejich skola potddala zdjezdy do Prahy.
Nékolikrét tam se t¥idou jel, ale nikdy
se neodvazil navitivit pana Stefka.

Stalo se tak az jednoho listopadového
prochazek Prahou védél, Ze antikvariat
je uz zavfeny, znal ale adresu, na které
pan Stefek bydli. Zazvonil, oteviel mu
asi desetilety kluk s nepfehlédnutelnyma
vyraznyma zelenyma o¢ima.

Ty jsi urcité Jirka, ze?“

To uz stal ve dvefich i pan Stefek
a zval ho d4l. Kdysi ¢erné vlasy byly sedé,
mohutnd postava se jaksi scvrkla do sebe.
Stédle zahaleny koufem ze svoji dymky
pokaslaval a snazil se, aby se kasle brzy
zbavil. AZ se mu to podatilo, pFivital
Adama pro néj tak typickym laskavym
prételskym gestem — rozpfazenou naruci.
Poslal pak kluka do vedlejstho pokoije.

Mluvili o antikvariatu, o politice.

A kde jste prisel, pane
Stefku, k Jitikovi?*

Panu Stefkovi zacukala vitka,
jako by se brdnil slzdm:

,Je to smutny ptibéh. Karinu
byste nepoznal, hrozné pije...”

Sen o Pafizi se rozplynul,
pomyslel si Adam.

,,A Dal m4 novou rodinu, t¥i déti
a o Jirku moc nestoji. Sem tam si ho vezme
k sobé, ale asi to tam neni dobry, kluk
uZ tam nechce chodit. A tak je vic u mé
nez u matky. Nenf s nim lehké pofizeni,
nechce se udit, pofdd jen hry a pocitac,
nedokdzu ho od laptopu odtrhnout!”

Adam sevfel pésti, nadechl
se, uzuz se chtél panu Stefkovi
pfiznat, ulevit si od toho, co
zpusobil, ale k ¢emu by to bylo?

Z pokoje, kde si hral Jifik na pocitaci
hry, se ozvalo panovacné zastékani, kluk
oteviel psovi dvefe a do pokoje vbéhl,
paneboze, Kajda! Jeho stékot rozpoutal
v Adamovych usich bé&snéni, ve kterém
se nékolikandsobnym echem ozyvalo
slovo ,,vina“. Paneboze, co s tim, jak se
s tim v8im vyrovnd? I po osmi letech
to v8echno bylo potdd intenzivnf,
jako by se to vSechno stalo vcera.

Za tyden se Adam objevil u pana
Stefka znovu. Podatilo se mu Jitika
presvédcit, aby se s nim trochu udcil.

Za dalsi tyden uz spolu chodili

po Praze. A o prdazdnindch pfijel Jirka
do Brna, aby se podival na brnénskou
pfehradu. Viibec mu nevadilo, Ze je

s nimi na parnicku starsf pani, kterou
Adam oslovoval ,,Magdo®. Jen Kajda

s nimi nebyl, toho musel Jirka nechat

u Kariny. Védéla Jirkova matka, Ze se
jeji synek sptatelil s Adamem, chldpkem
z antikvaridtu? MoZnd ano, moZn4 ne,
ale nejspis ji to bylo dplné jedno.
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Life

»L-.] S krasou Neapole to je tak trochu §vindl. Neapol neni
krasna, pokud se na ni nedivate zdalky. Zdalky to lezi zlaté
ve slunic¢ku, mofe je modré, jak si jen muZete predstavit,
tuhle napfed pékna pinie, tamhle to modré je Capri, Vesuv
vydechuje kousek bélavé vaty, Sorrento daleko a ¢istounce
sviti, - boze, je to hezké. A pak se udéla soumrak, vie
promodra a proskoci svetélky, a ted to je cely polokruh
jiskficek, a po mofi se nese lod a sviti zelenymi, modrymi,
zlatymi svétly: bozZe, je to hezké!

14 BERNARD.CZ

foto Eliska Kfenkova
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Ale pojd do mésta, ¢lovece; putyj ulicemi, mrkej na vSe Ceskymi
kukadly a te$ se jak muZes$ z malebnosti tohoto Zivota; za chvili ti
bude z n€¢ho trochu nanic. Snad jsou ty ulice pitoreskni; ale rozhodné
jsou velmi osklivé. Potloukas se pod girlandami $pinavého pradla,
raze si cestu mezi vSelikou verbezi, osly, v§ivaky, kozami, détmi,

auty, ko$i se zeleninou a jinymi podezfelymi svinstvy, dilnami,

jez vyhtezly pfes chodnik do pul ulice, odpadky, plavci, rybami,
drozkami, hlavaticemi, kameloty, na¢esanymi holkami, umazanymi
haranty rozvalenymi na zemi; vSecko se tlaci, povykuje, feze bez
milosti do hovad, vyvolava, nabizi, fve, praské bi¢em a $idi. Jak se
zd4, pravym zivlem Neapolitana je néco prodavat; vezme se zidle,
staré §le, tfi svicky a smradlava kambala; pak se nad tim po cely den
zpiva jakési zaklindni, a to je obchod smiSenym zbozim. Tuhle ubohy
slepec prodéava sedm holi; slitujes se a kupujes jednu; ubohy slepec
chce za ni dvacet lir, ty mu das pét a jdes; veéz tedy, Ze jsi se strasné
napalil. Tady jde chlapik, nese na ramené zidli, a aby mu nebylo
smutno, troubi si pochod na kfidlovku. [...]*

Karel Capek
Italské listy, 1923

a plastic
chair
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,»1 bloudit, i byt némy,
1 byt bezmocny v bozi
dlani je velika rozkos
a velky prospéch.”

K. C.

16 BERNARD.CZ

S témito lidmi se mlzete potkat den co den na tom samém misté, pokud ho
ovSem znéate. CoZ rozhodné nebyl mUj pfipad. Sotva jsem védéla, kde v tom
italském méstecku stoji mdj hotel, ale néco nahofe mne k nim postupné stejné
zavedlo. Neomylné. Jako bych tam Sla snad uz tisickrat. Na prvni pohled ziji
kouzelny Zivot — more, zadny velky stres nebo povinnosti a vSude kolem parta
kamaradUl a pratel. Ale kdyZ se s nimi dam do feci, ne véechno je tak idilicky
zalité sluncem jako zdejSi pobrezi. Antonio cely Zivot drfel — kopal hroby — a pred
nedavnem mu zemrela zena. Paolovo tetovani neni ze salénu, ale z vézeni
(na pfiCinu se radéji neptam, ale ten obrazek je opravdu velky a prace na ném
musela trvat hodné dlouho...). Kazdopadné zlo€in, za ktery Paolo sedél,
urcité spachal, o tom neni pochyb, kyvaji vSevédoucné moji novi pratelé.
Dang, inflace, instagramovy post, vale¢né konflikty nebo uméla inteligence
nejsou témata, kterd je trapi. V tomhle svété je mnohem dilezitéjsi, jestli zitra
vyjde slunce. Jejich lehkost byti, tahle mala italska anarchie, je nadherné
nakazliva. Lidé jsou to hlasiti a intenzivni, ale zaroven otevieni a srde¢ni.
Vitaji mé jako starou znamou, pfitom jsem priletéla prfed par hodinami.
Atmosféra je tak opojna a intenzivni, ze o tom snad zac¢inam i pochybovat.
Automaticky mne zvou ke stolu, kde si vychutnavaji sv(j pravidelny
spole¢ny obéd. Kdyz je poCasi pékné, neni odpoledne, kdy by nepfisli
na plaz, nevystavili slunci (i pohleddm kolemjdoucich) sva do bronzova
opalena téla, nekecali o vSem a o nic¢em a hlavné si ze sebe nedélali legraci.

VLASTNI CESTOU
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Smich a détsky olej misto sunblocku, té&stoviny a pivo jsou zasadnimi
ingrediencemi jejich italského obéda. Jen si staéi pdjéit plastové
zidle a prosté zit, protoze chut k zivotu jim nikdo a nic nevezme.

Na druhy den zvolim jinou trasu smérem na plaz. Chci se nechat
prekvapit timhle netypicky krasnym méstem. Pfede mnou se otevie
Spinavé malebné namésti. Prochazim se a sleduji vSudypfitomny frmol
kazdodenniho (ne)obycejného Zivota. A najednou ve zméti italStiny
rozhlidnu kolem a rozpoznam Paolovu tvar s pusou od ucha k uchu
roztlemenou: ,,Pojd na espresso!” Jako u vytrzeni pfikyvnu. ,,Kam jdes?*
zepta se mé s nadSenim, ze mé vidi. ,Jdu na plaz!“ odvétim kopajic
do sebe naprstek kavy. ,,Tak to je skvély, ja taky! Hodim té autem!*”
Musim se nahlas smat, kdyZ si sednu do jeho totalné zasvinényho
fiata. Opravdu jsem pfijela v€era? Neziju tady nahodou odjakziva?

V hlavé mi zni melodie pisnicky Hey mambo Italiano, kdyz pomaham
natahat k vodé Cervené plastové Zidle z ob&erstveni nad plazi a mam pocit,
ze kdyby ted’ mél pfijit konec svéta, nemohla bych byt na lepSim misté.

Eliska Kfenkova
& Leica M6, 2023
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Z pivovaru

Z pivovaru

NasSe navstévnické centrum kromé
pravidelnych prohlidek pivovaru
a specialnich nabidek Pivnice
Na Stokach organizuje také velmi pestry
program. Uplnou novinkou je talkshow
Na tfi s Mirkou, kterou pfipravuje i uvadi
pévkyné a moderatorka Mirka Casarova.
S velkym zajmem se setkala prednaska
dalkové plavkyné Abhejali Bernardové
¢i beseda s byvalou velvyslankyni
Evou Filipi. Vystoupil zde také popularni
hudebnik Varhan Orchestrovi¢ Bauer
a do predvanocni atmosféry navstévniky
skvéle naladil zpévak Petr Bende.

Jsme Pivovarem roku 2024.
Ocenéni nam udeélilo Sdruzeni pratel
piva, které svoji soutéz vyhlasuje
pravidelné jiz od roku 1990. Také
jsme ziskali Ctyfi ocenéni pro nase
piva. Kategorii svétlych vy€epnich
piv vyhral Bernard Desitka,

v kategorii svétlych lezaku je nejlepsi
Svatecni lezak Bernard, treti je
Bernard Dvanactka. Na druhém
mist& mezi tmavymi pivy je Cerny
lezak Bernard.

Uz mnoho let ocenujeme
certifikatem kvality provozovny,
které svédomité pecu;ji o to, aby

zékaznik dostaval to nejlepsi
pivo. Ze je restaurace nebo

hostinec drzitelem certifikatu,
se zakaznici nové dozvédi

z velkych bronzovych desek

na fasadé provozovny. Certifikaty

i bronzové desky si postupné

prebiraji zastupci ocenénych
podnikd pfimo v pivovaru.

Na letosni svatky jsme uvafrili dvé
unikatni piva. Prvnim z nich je Adventni
special Bernard, polotmavy lezak, ktery
je se svoji podmanivou vini a chuti
idealni volbou v predvanoénim case
v utulnych hospodach a restauracich.
Koreni pro druhou svateéni novinku,
Lezak s chmelem z Vysoc€iny, narostlo
kousek od pivovaru na svahu
za méstem. Na loni zalozené chmelnici
v nadmoriské vysce 560 metrt
péstujeme Sest odrid chmele.
Letos jsme tu sklizeli poprvé.

Na trh jsme uvedli paty ro¢nik
nasi pivni palenky. Je vyrobena
z lahodného, svrchné kvaseného
specialu Bohemian Ale, ze kterého
ziskava unikatni vlastnosti.
Do palenky se skvélym zplsobem
propisuje chut sladu, nékdo
v ni mlze citit az karamelové
tény. Kristaloveé cista, silna, ale
hebka palenka voni po bylinkach
a koreni - pivo, ze kterého palime,
obsahuje treba koriandr.

Vyhlasili jsme treti roénik soutéze
BernardChef pro studenty
gastronomickych skol a nadSené
amatéry. Cilem soutéze je vyhledat
a podpoiit fortel, originalitu a kreativitu
talentovanych kuchard a podpofit vyuku
tohoto oboru. Do soutéze se prihlasilo
nékolik desitek zajemcti, ze semifinale
vzejdou Gtyri finalisté, ktefi budou varit
o titul koncem ledna 2025 v naSem
navstévnickém centru v Humpolci.

Na tfidé Tomase Bati 407
ve Zliné jsme otevreli novou,
uz desatou znackovou
prodejnu. Nabizi kompletni
sortiment nasich piv v lahvich
i sudech, zapujcku perfektné
vysanitovanych vycepu a také
kompletni sortiment sklenic,
darkul a znackového obleceni.

Po letni odstavce se poc¢atkem fijna opét
rozjela vyroba v nasi humnové sladovné
v Rajhradé u Brna. Na tvod pozehnal
dobrému dilu a lidem ve sladovné prevor
mistniho klastera. Od té chvile se ffi
desitky zaméstnanct v kontinualni vyrobé
nezastavi az do kvétna. Rajhradska
sladovna do prichodu teplého letniho
pocasi zpracuje vice nez 8 tisic tun
kvalitniho jeémene z okoli a z Vysociny.
Vyprodukuje az 6,5 tisice tun sladu, jehoz
nejvétSim odbératelem je nas pivovar
v Humpolci, ¢ast produkce odeberou
C¢eské a zahrani¢ni minipivovary.

Zsolti Katona se stal nahodnym
svédkem a také ucastnikem
mimoradné vypjaté situace. Do rfeky
sjelo auto, ve kterém bylo dité. Dvere
dodavky postupné se nofici pod
hladinu nesly otevrit, muzi se ale
podarilo Sestiletého chlapce véas
presvédcit, aby otevrel okénko,
kterym ho z vozu vytahl. Rodinny
pivovar Bernard jeho prikladny ¢in
odménil Bernardovou cenou - velkym
zlatym srdcem, certifikatem a také
pivem na rok zdarma.
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Ia h fl d ka text Marcela Suchomelova

reprodukce OGL Lazné, Liberec

ROSA NEO
RAUCH L0Y

Sasti umélci Rosa Loy (*1958) a Neo Rauch (*1960)
patFi bez nadsazky v souc¢asnosti k nejvyraznéjsim
evropskym vytvarnym umélctiim. Oba studovali

na prestizni lipské Hochschule fiir Grafik und
Buchkunst, znamé diky jejimu zaméreni nejen

na knizni kulturu a ilustraci, ale i diky vyuce
figuralni narativni a monumentalni malby

s diirazem na dokonalé zvladnuti tradiénich
malifskych a kresebnych technik. Svou zZivotni

i profesni drahu spolu sdileji jiz od roku 1985,
spolu zazili znovusjednoceni Némecka i svou
vzletnou drahu hvézd byvalého ,,Ostblocku“

v devadesatkach. Svét objevil Neo Raucha

v roce 1997 a posléze na prahu nového tisicileti
diky americkému uméleckému trhu, Rosa Loy,
resp. Sibille Rauch, vystavuje ve svétovych
galeriich tak trochu se zpozdénim, ale o to vice je
zadanéjsi po prvni dekadé nasi éry do soucasnosti.

Neo Rauch
Nachhut, 2011
Patinovany bronz
193x95x175 cm

Rosa Loy
Der Tag, 2019
Instalace, 180 x 90 cm
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Neo Rauch
Die Jagerin, 2011
Patinovany bronz
227 x103x 70 cm

Neo Rauch, netinavny bard Nové

lipské skoly, vtahuje divaka ve svych
velkoformatovych kompozicich

do neuvéritelného svéta magickych
obrazt plnych rozliénych archetypt

s uméleckou citaci na zdanlivé
nesouvisejici pribéh v expresivni
imaginaci, €erpajici z hluboké znalosti
nejen némecké historie a mytologie.
Nejeden historicky odkaz najdeme
rovnéz v jeho koni¢ku - socharské
praci. Ani kdi, ani pes, ani snad lev,
podobou vS§ak kentaur, trochu netradi¢né
v prednich hominidnich partiich se
strihem méstanského obleku, v rukach
trimajici dva kanystry - tak se nam
predstavuje v zivotni velikosti bronzova
statue Nachhut. Sahodlouhou historii
vracejici se k nové ére ,zakladani“

po padu Berlinské zdi pfipomina

Der Ergriinder, muz se sbijeckou

v dokonalém soustiedéni na praci.

A neni dost velkych symbold a neni
malych idei - myslenka rozkvetla

ve spojeni zenské naruce u subtilni soSky
Idea. Protikladem muzské stagnace

je Rauchova socha zenské lovkyné

v bronzu Die Jégerin. Oproti klasickému
spojeni lovce s dravcem je to zena

s dlouhymi vlasy, v jakychsi letnich
Satech a sacku a v ikonické obuvi znacky
Converse. Na jejim predlokti vsedé
kraluje sova - symbol moudrosti, ale

i archaicky talisman, ktery chranil pred
zlymi silami a prinasel stésti, napfriklad
pro tuto novodobou Athénu, v jejimz
zanadri a u jejiho srdce ochranuje své
blizké, svou rodinu.

Svij jedineény malifsky styl odkazuje
Rosa Loy k surrealismu a romantismu.
Rada pracuje i s motivy némeckych
pohadek plnych vil, skfitkd, podzemnich
FiSi magu a kouzelnych diadému.

V instalaci Der Tag drevénych stolicek
riznych velikosti, praktickych to
pracovnich Stokrlat, si v metafore zeny
ulehcéuji az sisyfovskou naskladanou
rutinu tkond, éinnosti i odpoéinku.
Nahore pak v bilé pozitivni neutralité
jakasi chapadla ,,Dne“ vSe propojuji

a korunuiji.

Neo Rauch

Idea, 2011
Patinovany bronz
31,5x9x11,5¢cm

All works of Rosa Loy, VG-Bild-Kunst; © courtesy of Galerie
Kleindienst, Leipzig / Kohn Gallery, Los Angeles / Gallery Baton
Seoul, Korea / Gallery Lyles & King, New York

All works of Neo Rauch, VG Bild-Kunst; © courtesy of Galerie
EIGEN + ART, Leipzig/Berlin und David Zwirner Gallery

Neo Rauch

Der Ergriinder, 2023
Patinovany bronz
40x15x21,5¢cm

Verwobene Sphéren:
Rosa Loy & Neo Rauch
OGL Lazné, Liberec
11.10. 2024 - 26. 1. 2025
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foto Markéta Navratilova

Ocean jsme my

Abhejali Bernardova |

Vesmir je hodné inteligentni, pokud mu neprekazime.

v

Lidé vas znaiji hlavné jako dalkovou plavkyni.
Vy o sobé ale piSete, ze hlavnim cilem pro
vas je stat se lepSim ¢lovékem. Kdo je dobry
clovék?

Podle mé znamena byt dobry &lovek to, Ze Zijete
v souladu se svym védomim a svedomim. | kdyz si
nékdo zrovna mtize myslet, Ze podle néj délate véci
dobre, nebo Spatné, hlavnije, Ze to vim ja. Takze zit
tak, abych na konci dni — a vlastné kazdy den — byla
se svym svédomim szita, v miru, v klidu. A nechat
svét kolem lepSim, nez kdybych tu nebyla.

Tedy neresit jen své nitro, ale i déni okolo?
To spolu uréité souvisi. NemUzu byt vnitfné nazlo-
beny ¢lovék a u toho délat dobré véci navenek.
Musim byt spokojena sama se sebou, pak to mzu
predavat i dal.

A co byt vevnitf smiren, ale nestarat se

o svét? V nadsazce se zavfit do jeskyné

a meditovat?

Cesta Sri Chinmoye, kterou jsem si zvolila, je v tom-
to sméru moderni; ¢lovék v oné pomysiné jeskyni
zavieny neni. Na druhou stranu, kdyby to nékdo
zvladl a vénoval svétu svoji dobrou vili a lasku, ani
to neni Spatné. Ja bych to nezvladla, proto jsem
rdda za to, ze mUzu chodit na besedy s lidmi. Jako
tfeba nedavno v pivovaru Bernard — obohacuje mé
to, dava mi to smysl. Pravé v Humpolci za mnou
po besedé prisla jedna pani. Méla jsem tam graf
o tom, Ze kdyz plavu, nikdy to neni pfima cesta,
stéle tam jsou viny a proudy. Proto vSem fikam,
jak je dllezité mit v Zivoté cil. Kdybych ho j& v mofi
neméla, budou mé proudy tahat nahoru a dold a ja
vlastné zapomenu, co tam délam.

Metafora zivota?

Pro mé velka. A ta pani mi po besedé povida: Ja
jsem si sem prisla pro ten cil. Ja ji ho nedala, ona
si ho musela najit sama. Ten nejhlubsi, celozivotni
cil mizeme nazvat snahou byt dobrym ¢lovékem.
Do toho se pridavaji cile mensi, které nas idealné
porad sméruji k tomu hlavnimu. Mé ted' treba ceka
preklad mé knihy do angli¢tiny, ale pfipada mi, ze
mensi cile mi pfichazi do cesty samy, kdyz jsem
spravneé vnitfné naladéna.

Jak to myslite?

| u dalkovych preplaveb jsem méla plvodné jen
poméhat kamaradce. Anebo kniha. Clovék tusi,
Ze to, co zaZil, by vydalo na vypravéni, jenze porad
mame spoustu veci a neni Cas, nejsem jesté tak
stara, abych musela vzpominat. Ale pak pfisel co-
vid, najednou jsem méla ¢asovy prostor.

Vesmir je inteligentni?

Hodné inteligentni, pokud mu neprekazime. Poohli-
zim se i po dalSich sportovnich cilech, ale vzdycky
to musi zarezonovat. Béhat nebo plavat se toho
da hodné — a vzdy, kdyz se pro néco rozhodneme,
néco jiného ztratime. Indikatorem, Ze to, co délam,
meé sméruje spravnym smerem, je pocit vnitfni spo-
kojenosti, vnitfniho Stésti.

Jak podle vas vesmiru nejvic prekazime?

Je v tom nase ego, naSe mysl. Moje cesta medi-
tace spociva v tom, ze se Cloveék snazi ztisit mysl
a ponorit se do srdce; pravé nase srdce podle mé
vnima vesmir, ten pfirozeny fad véci. Mysl naopak
fika: Jdi tudy, tak ne, tudy nechod, jdi jinudy, po-
fad o sobé pochybujeme, jestli jsme dostateéné

rozhovor

dobri. A do toho jesté vstoupi ego: Ja jsem dobra,
ja toho tolik preplavala... Je velmi snadné do toho
sklouznout. Vnimat sam sebe je celoZivotni proces.

O ¢em se to bavime? Je to filozofie?
Nabozenstvi? Duchovni nauka?

Za mé duchovni cesta — nékde zacnete a nékam
se posouvate. Cesta je krasné vyjadreni tohoto
neustalého pohybu.

Na svoji duchovni cestu jste se vydala

v roce 1995. Pardon, nepuUsobila jste

na okoli vystredné?

Bylo to vystfedni. Slovo meditace nebylo moc zna-
mé, také jsem se stala vegetariankou a do toho
zaCala béhat, protoze filozofii Sri Chinmoye je to,
co vsichni zname, jen si na to v dospélosti ¢asto
nevzpomeneme: Ve zdravém téle zdravy duch. Ale
nebylo to tak, ze bych byla nestastna a védomeé
hledala néco, co mé& ugini &tastn&jsi. Zadny unik.
Ani ja jsem upfimné moc nevédéla, co znamena
meditace nebo aspirace.

Aspiraci bylo minéno co?

Hlad &i pla¢ po poznani. Coz je vlastné i moje sou-
&asné jméno. V doslovném prekladu znamena Cista
voda, ale duchovni vyznam, ktery mam od Sri Chin-
moye, je prave Plac srdce po poznani.

Pro¢ place?

Neni to smutny plac. Je to pla¢ po nécem, co ne-
mame, ale vnimame, Ze to potrebujeme. Ve skole
nas uci, jak pouzivat hlavu, ale ne srdce. Stale ne-
mame Uplné dané, Ze tak jako si potfebujeme vecer
osprchovat télo, je potfeba osprchovat i nase nitro.
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»Vnimat sam sebe je celozivotni proces.“

To je meditace? Ocista duse?

Urcité. Ja medituju rano a vecer: rano je to snaz-
i, mysl je klidnéjsi, pripodobnuiji to k tomu, Ze si
vydoluji své vnitfni bohatstvi, které mdzu pouzit
v pribéhu dne, kdyZ se déji nepfijemné véci. Vecer
naopak za sebou necham vse, co se ten den udalo,
dobré i Spatné. Uz se stalo, nema cenu nad tim
hloubat a trapit se tim. Protoze zitra se, doufejme,
znovu probudime a budeme mit dalsi Sanci.

Jak spolu souvisi péce o dusi a zaroven

o télo? Ne kazdy duchovni smér dba

na oboji, ne vSichni duchovné zaméreni lidé
béhaji ultramaratony.

U nas urcité vSichni nedélaji takhle Silené véci jako
ja, ale vétsina lidi se aspon snazi ubéhnout dva tfi ki-
lometry, jit se projit. Sama citim, Ze kdyZz se nehybu,
zacinam byt letargicka, pohyb vam provétra hlavu.

Lze diskutovat o tom, jestli je zdravé bézet Sest dni
v kuse, to chapu. Ale plati to i opacné, nestaci mit
jen nabusené telo. Pokud vnitfné nejsem taky ,na-
busena“ a v klidu, télo mdze byt nespokojené a tim
padem i ja jako cely Clovék. Chce to zit v harmonii.

Harmonie, balanc, rovnovaha... To je klicovy
vyraz? To je cesta?

Ja si myslim, Ze ano, Ze nemUzeme nic hrotit ani
potlacovat. Zapojit selsky rozum. Délat véci v klidu,
ale zaroven umét poznat rozdil, kdy jsem jen po-
hodIna a nechce se mi — a kdy si potfebuju ulevit.

Je snazsi tohle lidem vysvétlovat dnes nez

v 90. letech?

Rozmeér vystrednosti uz tam neni, lidé tusi, co je
meditace a vnimaji ji jako moznost, ktera jim mdze
pomoct. Problémem dnesni doby ale je, ze vSichni

stradné nestihaji a nemaji Cas — ani na meditaci. Je
to zvlastni, i mné se Casto déje, Ze nestiham, snazim
se zpomalit, ale doba po nas chce strasné spéchat.
Potfebujeme se na chvili zastavit, chvili jenom byt.

Kdyby vam nékdo fekl, Zze chce meditovat,
aby se zklidnil, ale nevidi vtom zadny vyssi
smysl, co na to povite?

Podle mé je to Upiné v pohodé. Jina véc je, ze ten
dalsi rozmér pak mozna zacnete, protoze kdyz se
ztiSim a dokazu se ponofit do svého nitra, dam
prostor mySlenkam, Ze existuje néco jako nase
ja—kazdy ho vnimame, at vefime v cokoli. Bylo tam
v naSich péti letech, je tam ted. NaSe télo se sice
meéni a Casem chatra, ale pocit naseho ja se nemeéni.

Nemuze pohled do vlastniho nitra bolet?
Nebojime se, co tam najdeme?

Nedavno mi na nasem Mirovém béhu asi desetileté
dité z niceho nic feklo: J& mam strach ze smrti. Lidé
ale nemaiji radi ani ticho, podle mé se ho boji. Tohle
hodné vnimam pfi plavani — mam Spunty v usich,
v noci nic nevidim, hmatam jen tekutou vodu, chut
je konstantné slana; smysly, na které jsme zvykli
a rozptyluji nasi pozornost v kazdodennim Zivote,
jsou najednou utlumené. V tu chvili se divam sama
na sebe, na svoje myslenky, jsem sama se sebou.
A mam to stradné rada, protoze v bézném Zivoté
tolik moznosti nemame. Asi mate pravdu, trochu se
bojime. Ale je to strasna skoda.

Dostavate se ve vodé do jistého tranzu?
Zalezi hodné na podminkach — kdyz s vami voda
hazi a musite fesit, Ze se nemUzete nadechnout
kvl vinam, je to samoziejmé tézsi. Ale jedna
z mych nejkrasnéjsich preplaveb probéhla mezi os-
trovem Santa Catalina a Los Angeles. Plavala jsem
Vv noci, voda byla relativné klidna, ani jsem neméla
morskou nemoc, a kdyz jsem rozhrabla hladinu,
objevil se fosforeskuijici plankton, jako by tam vodou
letély tisice svétlusek. .. MUj tym na doprovodné lodli
mé kazdou pull hodinu krmi a pét minut pfed tim
vzdy zamavaji, jestli chci néco konkrétniho — tehdy
mi piglo, Ze mé porad volaji k lodi. Cas byl fluidni,
utikal strasné rychle.

Dostavi se v takovy moment cosi jako
splynuti s okolim, sounalezitost s celkem?
Myslim, ze ano, hlavné v tom smyslu, ze Elovék
pozbude pocit, Ze jsme pany vesmiru; pfirodu vic
se ocean rozhodne, Ze se dnes na druhou stranu
nedostanu, tak se tam nedostanu, at mam hlavu
sebesilngjsi a télo taky. Jsem najednou soucasti
v8eho, tim spiS, Zze neplavu v neoprenu, takze vni-
mam chlad, silu zivlu, néco podobného asi zazivaji
horolezci v horach. Kdyz vidime rozlehlost oceanu
Gi velehor, jako by na nas néco vnitfiné tukalo: Po-
divej se okolo, je tu jesté néco jiného nez to tvoje
malé ja. Byla jsem ted' v ostrovnim staté Niue upro-
stfed Pacifiku, kde dva mésice v roce ani nelovi
ryby, naopak jim tam davaji do vody kokosy, aby je
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poradné nakrmili, déti se nemaji moc koupat, aby
ryby nerusily... My jsme zvykli, Ze si koupime rybu
v supermarketu.

Slysel jsem v tomto ohledu trefny vyraz:

Ze je nase doba disconnected, odpojena.
Minéno od prirody, od reality.

Prekladam knizku od kamarada, ktery se vénuje
meditaci Ctyricet let a Fesi, ze zatimco na jedné
strané spektra védomi jsme UpIné oddéleni sami
od sebe i od druhych, na druhé je naopak jednota.
A stranu oddéleni krasné pfirovnava k viné. Vina
si mysli, jak je ddlezita, jak je individualni, ale ona
vznika z oceanu, dojde k brehu, opadne — a zase
se stava oceanem. | ja si mdzu fikat: J& jsem hez&i
vina, j& mam vétsi silu, mam krasnéjsi bilou Cepici. ..
Jenze sama o sobé vina neni nic. K tomu jsem
dospéla v meditaci: Oceén jsme my. Pak se hirF
nékomu ublizuje. Misto toho, abychom nékoho
potépéli, mu s radosti pomUZeme se zlepSovat.

Zaroven porad reSime zbésilost doby,
vSechny potize okolo - jste i tak optimistka?
Vérim, Ze po noci pfichazi den a po dni zase noc,
ze pokrok je spirdla. A ze vesmir ma svoji moudrost.
Ze se dokdzeme néco naudit ze zkusenosti | zaZitk(,
jakkoli se nam mUzou nelibit a zdat tézké.

Jak tfeba vy sama resSite tfeba
pretechnologizovanost 21. stoleti?

Rozhodné jsem technologicky Clovicek, a kdyz na-
jdu néco, co mi mdze zjednodusit Zivot, pouzivam
to. Ale kdyz jsem v dubnu bézela Sestidenni zavod,
meéla jsem sice stazenou hudbu v telefonu, presto
jsem si ji nakonec nepoustéla, prislo mi to zbytec-
né, rozptylujici. Nakonec jsem byla offline Sest dni

a bylo to strasné pfijemné. V. mnoha ohledech jsem
se uz prizplsobila, treba nenosim fyzické penize,
jsem zvykla platit telefonem. Ale chce to balanc,
jako v&echno v Zivoté. Nic neni Uplné Spatné, nic
neni Uplné dobré.

Byt spolu reSime hlubsi témata, vy zaroven
pracujete ve zlinském nakladatelstvi

jako prekladatelka. Protoze se, Cisté
pragmaticky, musi z nééeho zit?

Ona spi$ otazka zni — potfebuii si vydélat na zivobyti,
nebo potrebuiji stale vic a vic? Jsou i takovi lidé,
pritom do hrobu si nic nevezmu. Ja proti penézim
nic nemam, samoziejme je potrebuji sehnat na své
preplavby, ale beru penize jako prostfedek. Nase
télo je zase prostfedek k tomu, abychom Zili a je
dobré se o néj starat, tak jako se starame o auto,
coz je zase prostfedek k tomu, abychom se nékam
dostali. Zase jsme u balancu, rovnovahy. | Bata byl
tak moudry, Ze fikal: Osm hodin do prace, osm
hodin spat, osm hodin na volny ¢as. V tom je dnesni
doba lepsi - jesté nedavno platilo, ze ¢im vic Clovék
pracoval, tim vic byl obdivovany, ted se rozhodné
dba i najiné véci.

Jak si vysvétlujete, Ze zrovna ve sportu
hraje takovou roli hlava?

Nic neni Cisté fyzické. Mné se moc libilo, ze slavny
atlet Carl Lewis, ktery taky meditoval se Sri Chin-
moyem, mél jedny z nejlepsSich startovnich reakci
a fikal, ze v ten moment Upiné vypne mysl a jen
Ceka na vystrel. Hlava ma obrovskou moc, nékdo je
nervozni, az zvraci — a kdyby Carl Lewis nemél mysl|
prézdnou a vifily mu v ni rézné obavy a myslenky,
mUZe se zpozdit o setiny a tisiciny sekundy, které
ve sprintu hraji nakonec roli.

ABHEJALI BERNARDOVA

Narodila se v roce 1977 jako Petra
Bernardova v Chebu, jméno Abhejali
ziskala od svého duchovniho ucitele Sri
Chinmoye, jehoz cesté se vénuje od roku
1995. Postupné preplavala sedm praliva,
které jsou soucasti projektu zvaného
Oceans Seven: kdyz v roce 2018 zdolala
Cookuv pruliv mezi Severnim a Jiznim
ostrovem Nového Zélandu, dokazala

to jako teprve desaty Clovék v historii.
Absolvuje i extrémni bézecké zavody

a dlouhodobé béha Mirovy béh, nejdelsi
Stafetovy béh na svété. Pracuje jako
prekladatelka, napsala autobiografii
Dokud voda neskonci. Se Stanislavem
Bernardem nejsou nijak pribuzni.

Takze staéi silna hlava - a i ja mizu
prekonavat oceany?

Uptimné si myslim, Ze byste to taky dokazal, kdybys-
te si dal cil a mél vnitfni motivaci. Zacnete se nejdriv
otuzovat, zlepSite si styl — ale musi vam to dovolit
hlava, protoze spousta lidi si hned rfekne: Pro¢ bych
to délal, je to daleko, nebezpecné, voda studena.

Zvladneme tedy cokoli?

Kdybych sija fekla, Ze se ted dostanu na olympiadu,
tak k tomu mé télo nema dispozice, at budu medito-
vat jakkoli. Néjaké télo nam bylo dano a v jeho ramci
musime pracovat. Ale mdzeme se bud'trapit tim, Ze
jsme nesikovni, nemotorni — anebo si fict, Ze tohle
je hlina, ze které chci utvofit to nejlepsi, co dokazu.

Je tohle za vas cesta celozivotni, pateticky
fec¢eno az do posledniho vydechu?

Myslim, Zze v néjakeé fazi k tomu nejvétsimu poznani
dojdete, ale témér na sto procent jsem si jista, ze
pro me to v tomto Zivoté bude az do posledniho
vydechu (Usmév).

Rikate to proto, ze vérite v reinkarnaci.
Omlouvam se, ale - jista si byt nemuzete, ne?
Zaroven nikdo nepotvrdil, Ze to tak neni (Usmév).
Dllkaz nemam a nedam, méame svobodnou vali véfit,
v co chceme, a nikomu neupiram, kdyz véfi v cokoli
jiného. Zaroven to dava smysl i pro moji logickou
mysl, protoze lidé jsou tak rozdilni: u nékoho citite,
ze vas neodsuzuje, ani kdyz udélate kraviny, je tu
vzdy pro vas, jini maji radi naopak jen sami sebe
a s takovymi Cas travit nechceme. Ja vérim, Ze sila
lasky je obrovska. Kdyz dokazeme mit ocean lasky,
svét kolem nas bude lepsi.
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Sahnete si,

nebude!

Omluvim se za bombasticky titulek. Na list
papiru s mym vyti§ténym textem si sahnout
mUZete a magazin Vlastni cestou je a bude.
Co ale zatim je a nebude, to jsou na papiru
tisténé noviny. Varuje pred tim zakladatel
a majitel Seznamu Ivo Lukacovic, vizionar,
ktery dovede dohlédnout dale nez jini.
Naposledy to potvrdil, kdyz vybudoval
skveély meteorologicky web nazvany Windy.
Lukacovi¢ upozornuje na to, ze vSechny
tisténé noviny jsou ztratové. Letos prestaly
vychazet v papirové podobé Lidové noviny
a podle néj ztrata jednoho titulu znamena
zdrazeni distribu¢nich nakladd na véechny
ostatni noviny. Pfedpoklada, ze se to
projevi zvySenim ceny, a klade si otazku,
kde je hranice. Papirové noviny maji své
pfiznivce. Jakou sumu za jedno ¢&islo budou
ochotni zaplatit?

Nevi to a tim méné to vim ja.
Do Lidovych novin pfispivam dvacet let,
ted uz jen do jejich webové verze. ZruSeni
Lprintu“ upfimneé lituji, nicméné... Za téch
dvacet let jsem si je nikdy nekoupil. Zadné
noviny. VSechno ¢tu na obrazovce. A to
jsem boomer boomerovita.

fejeton

Pritom ten papir ma tolik vyhod!
Predevsim si na néj mlzete sahnout.
Pohladite ho a on pohladi vas. Tisk voni.
Papir i hfeje. Dokud jsem jezdil na moto-
cyklu, jak rad jsem si ulozil pod triko staré
noviny! Nebo jiné pouziti. V Tokiu jsem si
koupil kuchyrisky ndiz. Skvéla prace mistrd
s nozifskou tradici sahajici k tvlrctm
samurajskych mecl. U nés stoji takovy ndiz
bambilion, v Tokiu je jenom... dejme tomu
drahy. Zabali vdm ho do novin a podaji
s Uklonou, jako pradédecek predaval
samurajovi katanu.

Co vsechno se da z novin vyrobit
a jak rozmanité mlze byt pouziti.

Od samurajského mece nemusim chodit
daleko: pred lety jsme s kamarady
usporadali zivou rekonstrukci bitvy

u Sudomére. Podminka byla — zbroj

musi byt vyrobena z novinového papiru.
Z novinového papiru se déla papirmase,
modelovaci hmota, a z ni vytvofite pak
uz cokoli, na co vam fantazie staci. Jsou
ov8em i naveskrz prozaické zpUlsoby
pouziti. Uvédomime si to uz brzy, pokud se
naplni chmurna pfedpovéd zaniku printu.

Cim budete chranit nabytek a podlahu pfi
malovani bytu? Cim vyrovnate nerovnosti
podlahy, az si usmyslite na chalupé polozit
nové linoleum? Nebo jinak, zkusili jste
webovou strankou zaplacnout mouchu,
kdyz vas v |été obtézovala?

Treba to ale dopadne jinak. Vratim se
k zaCatku své Uvahy. Zahgjil jsem ji optimi-
sticky, pokud jde o budoucnost magazinu
Vlastni cestou. Je krasny. S estetickou
hodnotou se s nim nemohou papirové
deniky méfit. Ale pozor, neznamena to,
ze nemaji zadnou. Kdyz budou jesté drazsi
nez dnes, postupné se stanou luxusnim
zbozi. Mate na ruce hodinky rolex a parkuje
vam pred barakem mercedes? Pak by
na intarzovaném stolku v hale vasi vily
nemél chybét Cerstvy vytisk Hospodarek.
A cCilé holky si budou S$pitat: hele, ten ma
ramena jak almaru... No jo, ale tamtomu
kouka z kapsy Fronta! Papirové noviny se
mozna stanou symbolem uUspéchu, rozhledu
a vytrfibeného vkusu.

Ale i pak si do nich budete moct zabalit
housku se salamem.
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Jaromir 99 & Jaroslav Rudis

DAWSON CITY

J4 BYCH NIKAM

NECHODIL. PRITUHUJE.

KDO M KORALKU,
TEN NEZMRZNE.

BLACK CHTEL JELENA DAT EME K VANOCUM JAKO DAREK.
NENECHAL $1 TO ROZMLUVIT, | KOYZ BYLA TAKOVA ZIMA,
ZE MU MRZLY 8LOVA NA RTECH A SLINY NA VOUSECH,

TAK KDE S‘E@v, SRABE?
NESCHOVAVEJ SE.

JENZE JELEN NA BLACKA NEMEL NALADU
A VUBEC SE NEUKAZAL.
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BLACK MA UZ ROKY NALICENO NA JELENA DVANACTERAKA, 0 KTEREM SE TU VYPRAVEDI LEGENDY, DVA LOVCE
NABRAL NA PAROHY A SHODIL ZE SKALY. A JEDNOHO DREVORUBCE, KTERY HO CHTEL TAKE SKOLIT, PRIPICHNUL NA STROM,

BLACK JE PROSTE CERNOHOREC.

A CERNOHOREC SE PRY NICEHO NEBOJL. LEDA TAK PANA
BOHA A VLASTNI MAMY. TAK TO BLACK VZDYCKY RiKAL.

KDYZ SE BLACK DVA DNY NEVRACEL, LI JSME SE PO NEM PODIVAT.

TREBA JEN 8P(

i

Ps -

HLEDALI JSEM HO POD MEDVEDI SKALOU [ U BILEHO POTOKA. ALE NAKONEC JSME
HO NASLI ZMRZLEHO POD CERNYM SEDLEM. KORALKA MU NEPOMOHLA. CHUDAK BLACK.

ZEME JE STEINE ZMRZLA
JAKO ON. DAME HO DO MARNICE
A POHREB BUDE NA JARE.

JAK PAN FARAR REKL, TAK JSME UDELALI.
ZAVREL! J5ME DVERE MARNICE A SLI DOMO.

BYL TO LUMP, ALE
ZA8L0VZT 81 HEZKED
FUNUS,

KOLEM NAS BYLO NAJEDNOU STRASNE
PRAZONO. A V NAS TICHO A SMUTEK.

HEZKE VANOCE,
VY DVA PITOMCI,
r

wd

A PAK BYLY VANOCE. BLACK BYL TEN NEJKRASNEJSI DAREK NA SVETE.
JESTLI TO TEDY JE OPRAVDOVED BLACK, A NE JEN JEHO DUCH. TO JEDEN NIKDY NEV(

| KRISTOVA NOHO! DUCH!

VYPADA JAK0 ZIVED!

A ISEMZIVED.
JEN MI JE STRASNA

JAK JSME TAK $ EMOU BRECEL! U STOLU,
TAK JSME I NEVSIMLI, ZE VENKU PRISLA OBLEVA.
EMA MELA PRAVDU, BLACK JEN SPAL.
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Turistim cestujicim na vyhldsené thajské pldaze se nabizi
zajimavd moznost — vydat se do zemé o pdr dni d¥iv a pro-
hlédnout si nejvétsi zajimavosti metropole Bangkok. Za pro-
hlidku stoji dva velké komplexy tchvatnych buddhistic-
kych chrdmt, pozoruhodné Nédrodni muzeum a muzeum
amerického dobrodruha Jima Thompsona. A kdo miluje
pouliéni ruch, stdnky s obéerstvenim, se suvenyry a barev-
nym oblec¢enim, urcité si nenechad ujit prochdzku po zdejsim
Chinatownu, kde si miZe prohlédnout i velky buddhistic-
ky chram. Cily obchodni ruch panuje na nékterych t¥idach,
kde jsou i solidni restaurace. Bangkok nepatfi k méstim
(plati to zejména pro jeho centrum) s vysokou kriminalitou,
ale je potfeba dét si pozor na pouli¢ni kapsédfe a mit v merku
sv1j batoh nebo kabelku.

Ubytovat se mtzete v nékterém z dobrych hotelti v moder-
ni ¢asti mésta, kde se tu a tam ty¢i plisobivé mrakodrapy.
Nabizi se napfiklad hotel Sukhothai, ktery ma vlastni velky
bazén, v némz se ¢lovék miiZze osvézit po vychdzce v pétatti-
cetistupniovém vedru. Navic je dobfe umistény blizko parku
Lumpini se zajimavymi stavbickami a metrem se dd dojet az
k obéma chramovym komplextim. V rdmci pobytu se mezi
¢tvrtou a patou hodinou podéva ¢aj nebo kdva a nealkoholic-
ké ndpoje a malé sandwiche anglického stylu a drobné thaj-
ské zdkusky. Hotel patfi k tém nejlepsim, ale nenf tak drahy
jako srovnatelny podnik v Evropé. A zdejsi asijska i evropskd
kuchyné nema chybu. Kupovat si levné jidlo u pouli¢nich
stdnkd neni zrovna bezpetné, hygiena tu prosté neni tplné
v porddku a ve vedru se jidlo rychle kazi. V Bangkoku panuje
husty dopravni provoz, kde se mezi auty proplétaji malé sku-
try a rozhodné se nedd spoléhat na to, Ze vdm fidi¢i na pfte-
chodu automaticky daji pfednost. Naopak s ¢asto az obtézu-
jici zdvotilosti se ¢lovék setkd ve slusnych hotelich. Neni to
pfijemné nechat si otvirat dvefe od mladych Zen, které tu sto-
ji na strdzi po cely den a pfed kazdym hostem se klani.

Pro ndvstévu chramu i jejich exteriért plati — zddné Sort-
ky, ale dlouhé kalhoty nebo sukné. Tricka a halenky musi
mit alespon kratké rukdvy. Potfebné oblecen{ je nékdy moz-
né dokoupit pfed jejich vchody. Navstévnikt nebyva tolik,
ze by se ¢lovék musel prodirat neprostupnym davem. Lidé
jsou tu ohleduplni. Vstupné se plati na pokladndch v mistni
meéneé, dolary tu na rozdil od sousedni KambodzZe neberou.
Velky paldc a chrdam Wat Phra Kaeo pochdzejici z osmnéc-
tého stoleti a dal$f chrdmy v prvnim chrdmovém komplexu
vynikaji neuvétitelnou a ndpaditou zdobnosti. Proti nagim
baroknim kosteltim jsou veselé a vzbuzuji dobrou néladu.
V paldci si turista mtze prohlédnout dva skvostné trinni
sdly vyzdobené malbami. BohuZzel vnitinf paldc a nddherné
zahrady Siwalai jsou vefejnosti nepfistupné.

Wat Phra Kaeo uchovédvd vzdcnou sochu Smaragdového
Buddhy a jeho zlaceny ,,0ltai“ ptisobi doslova pfepychové.
Jen Sedesdt Sest centimetra velky Buddha je vytesany z ne-
fritu a pat¥i k nejuctivanéjsim thajskym zobrazenim. Na hor-
ni terase chramu stoji ¢tyfi pisobivé budovy, z nichz jedna
je knihovnou. Nejichvatnéjsi je pak Phra Si Ratana Chedi,
ve kterém se uchovdvd dlomek Buddhovy kosti. Velice pti-
sobivé jsou i malby v galerii kolem chrdmu, jde o rozsdhly
zdznam eposu Rdmakien.

Druhy chrdmovy komplex Wat Pho je snad jesté zdobné&jsi.
Chramové budovy i mensi stavby vynikaji svym origindl-
nim provedenim. Pisobivé jsou postavy démont, i kdyZz vy-
volavaji spi§ tsmév neZ strach. Rozlehly komplex je dobré
projit nékolikrat a pokazdé ¢lovék objevi nové zajimavosti,
nové pohledy. Rozlehlou kapli vybudovali pro sochu lezi-
ctho Buddhy, je ¢tyficet metrt dlouhd a pozoruhodné jsou
zejména jejl obfi chodidla pokrytd slozitymi ornamenty.
V komplexu se hraje i s rostlinami, které vytvéteji ptisobi-
va zdkouti ozdobend drobnymi sochami. A také miniaturni
hory. Zvl4dstn{ pozornost si zaslouzi i strom bédhi, ktery je
tdajné vypéstovany z fizku stromu, pod kterym v Indii me-
ditoval samotny Buddha.

Ve Wat Pho se nachdzi uzndvand masdzni skola, kde se spe-
cialisté soustfeduji na protahovani koncetin a téla. Masaz si
tu mtZe navstévnik objednat, mtZe se ji i naucit ve special-
nich vicedennich kurzech. V komplexu sidli i nékolik set
buddhistickych mnichi.

Na ndvstévu Narodniho muzea si ¢lovék musi vyhradit ale-
spon pul dne a v nékterém privodci si najit jeho pldnek se
vSemi expozicemi. Je dobré se pfedem rozhodnout, které
chce dikladnéji prozkoumat, protoze sbirky muzea jsou
opravdu rozsahlé. Urcité by si nemél nechat ujit navstévu
nddherné kaple Buddhaisawan, kterou zdobi ptisobivé na-
sténné malby. Velmi ptvabny je i paldc Wang Na postaveny
v osmndactém stoleti. Pozlacenou nddherou se pysni néko-
lik pohfebnich vozl z tykového dieva. Velice okdzalé jsou
dvefe do trinniho sdlu vyklddané zlatem. Jednim z nejpo-
svéatnéjsich zobrazenim Buddhy je socha Phra Buddha Sing
pochdézejici pravdépodobné az z t¥indctého stoleti.

Uplné jiny charakter ne% buddhistické chrdamy méa Dém
Jima Thompsona, amerického architekta, ktery se po va-
le¢né krizi thajského hedvdabnictvi zasadil o jeho obnovu
arozvoj. Jim Thompson je také vyznamna obchodn{ znacka,
pod kterou se prodévaji textilni vyrobky (Saty, Sdtky i tricka)
nejen v muzeu. Thompson nechal pfemistit $est tradi¢nich
venkovskych domki z tykového dfeva z thajského severu
(jsou obklopeny bohatou vegetaci) a vybudoval tu i svij byt,
ve kterém si ¢lovék udéld ndzornou predstavu o tom, jak
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bydleli bohati obyvatelé Bangkoku v padesatych a Sedesa-
tych letech minulého stoleti. V zahradé stoji kamenné torzo
Buddhovy sochy ze sedmého stoleti. V domé je i osm desko-
vych maleb z poc¢atku devatendctého stoleti. Obnovitel thaj-
ského hedvéabnictvi beze stopy zmizel v roce 1967. O tom,
proc a jak, se dodnes vedou nejriznéjsi dohady. Véetné jeho
tidajné spoluprace s americkou CIA.

Dalsi pamatky i legenddrni hotel Mandarin Oriental, ktery
je tiidajné nejlepsim hotelem na svété a ktery vybudovali ar-
ménsti brat¥i Sarkiesovi (ti stoji i za slavnym singapurskym
hotelem Raffles), se nachdzeji v nékdejsi evropské ctvrti.
Na podobé budov osmimilionového meésta se podileli i mo-
derni zdpadni architekti.

Pokud névstévnikovi zbyde ¢as, miZe se vypravit na plavbu
po fece protékajici centrem mésta. V Zivém lodnim provozu
této dopravni tepny se ¢lovék vice pfiblizi zivotu béznych
obyvatel Bangkoku.

Naopak s krdlovskym pdrem nebo samotnym panovnikem
se obcas setkd na ulici: vyskytuji se tu portréty s vyzdobou
pfipominajici oltat, ale ne v néjaké pfehnané mite, kterd by
vzbuzovala dojem kultu osobnosti tak dobfe zndmého z na-
gich neddvnych déjin. A aZ alespon trochu pozndte metro-
poli, mtiZzete se vydat vstfic slunci a povéstnym pldzim.

ARt e
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Pdvodni tvrz Dirna na Jindfichohradecku
byla postavena ve ¢trnactém stoleti.

V roce 1618 ji ziskala aristokraticka rodina
Wratislavu z Mitrovic, ktera tvrz prestavéla
nejprve na renezancni a pozdéji barokni
zamek. Rodiné zamek a okolni panstvi
patfilo az do poc¢atku padesatych let
minulého stoleti, poté jej stat zkonfiskoval.
Po listopadové revoluci byl zamek a dalsi
majetek rodiné vracen a Maxmilian Josef
Wratislav ho dikladné renovoval. V objektu
neni zadna verejnosti pristupna expozice,
ale v zameckém penzionu se mohou
turisté ubytovat.
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